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Opiskeluhuoltotyo

* Opiskeluhuoltotyon kokonaisuus:
o Yyksilokohtainen ja
o yhteisollinen tyo
* Yhteisollisen opiskeluhuoltotyon
kokonaisuus:

o yhteisollinen opiskeluhuoltotyo, jota
tapahtuu joka paiva ja sita toteuttavat
kaikki koulussa tyoskentelevat

o Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhmatyo,
jota tekee nimetty ryhma ja joka koordinoi
koulun yhteisollisen opiskeluhuoltotyon
kokonaisuutta

o Yhteisoéllisen opiskeluhuollon video



https://kuopio.tv/videos/yhteisollinen-opiskeluhuolto/

CHECK-LISTA
Yhteisollisen opiskeluhuoltotyon teemoja

Tunne-, vuorovaikutus- ja turvataitojen
edistaminen (ml. arkiryhmaytys ja tyorauha-
asiat)

Mielenterveyden edistaminen

Kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan ehkaisy ja
niihin puuttuminen

Opintojen etenemisen edistaminen

Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen
ja niihin puuttuminen

Paihteiden kayton ehkaiseminen ja kayttoon
puuttuminen

Koulutyon ja opintojen jarjestaminen hyvinvointia
tukevasti

Nivelvaihetyoskentely
Opiskelijoiden osallisuuden vahvistaminen

Koulun/oppilaitoksen osallisuusryhmien toiminta

Terveytta ja hyvinvointia edistavien elintapojen tukeminen

Terveystarkastukset

Ympariston terveellisyys ja turvallisuus, edistaminen
ja tarkastaminen

Tapaturmien ehkaiseminen, ensiavun jarjestaminen ja
hoitoonohjaus

Koulun ulkopuolisten, tarvittavien tahojen hyodyntaminen
Huoltajien osallisuuden vahvistaminen
Koulun kriisityo

Kyselyt ja kartoitukset — kyselyn luonti, toteutus, tiedon
tyostaminen ja toimenpiteet, seuranta

Yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyon kaytanteista sopiminen
ja tiedottaminen

Koulun opiskeluhuoltotyon kokonaisuuden arviointi



Jatkuva ryhmayttaminen

”

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu 12.12.2024 klo 14
4
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Murrosikatunnit 5 Ik
V 4

Jatkuva ryhmayttaminen
Arkiohr 14.11.2024 klo 14

Terveysoppitunnit 4 Ik

/

Terveystarkastusten koonti
Jatkuva ryhmayttaminen

Poissaolot. Toimiiko kdytanteet? Ennaltaehkaisy/ kouluun sitouttaminen?

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu 7.10.2024 klo 14

Jatkuva ryhmayttamiinen Arkiohr 5.9.2024 klo 14

Huoltajien osallisuus Osallisuusryhmien toiminta

Yksil6kohtaisen opiskeluhuollon kdytanteet, ovatko toimivia?

Koulun kriisityd, toimiiko suunnitelma ja kdytanteet, kriisiryhman kokoonpano

Kiusaamisen ym. ennaltaehkaisy, puuttumisen keinot, jalkihuolenpito, toimiiko kdytanteet?

Paihdetyd, ennaltaehkdisyn ja puuttumisen keinot, toimiiko kdaytanteet?

Arkiohr 16.1.
2025 klo 14
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Opiskeluhuoltoryhman omat kdytanteet, tiedottaminen, esittdytyminen; oppilaat, opiskelijat, huoltajat

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu 12.8.2024 klo 14.00

Poissaolot. Toimiiko kdytdanteet?

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu 13.2.2025 klo 14

Jatkuva ryhmayttaminen

Kouluterveyskysely joka 2. vuosi

Hyvinvointiviikko
Nivelvaihetyo

Jatkuva ryhmayttaminen
Arkiohr 13.3.2025 klo 14

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu 10.4.2025 klo 14

Tunne- ja kaveritaitotunnit

Jatkuva ryhmayttaminen

Vapputapahtuma

Poissaolot
Arkiohr 8.5.2025 klo 14

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu 23.5.2025 klo 14



Opettajan rooli yhteisollisessa
opiskeluhuoltotyossa

"Opettaja huolehtii luokkansa tai ryhmansa
hyvinvoinnista ja turvallisuudesta osana
opetustyota. Han seuraa oppilaiden tai
opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia seka
havainnoi ryhman tyoskentelya ja siina tapahtuvia
muutoksia. Opettaja on avaintoimija tuen tarpeen
varhaisessa tunnistamisessa ja tuen
tarjoamisessa." (THL)

Tekoina:

* Ennaltaehkaisevaa tyota, arkiryhmayttamista,
tunne-, vuorovaikutus- ja turvataitotyoskentelya

* OQOpettaja tunnistaa ryhman tuen tarpeita seka
tarjoaa tukea ja kutsuu yhteistydohon muita
tahoja




Oppilaiden ja opiskelijoiden ajatuksia
kuopiolaisista opettajista

* “Mun ope taitaa tykata musta. Se nauraa mun vitseille.” -
alakoululainen

« “Sellainen aikuinen on kiva, joka hymyilee eika oo semmonen
kiree.” - alakoululainen

* “Meidan hissan ope osaa opettaa. Se opettaa silleen, etta
minakin tajuun. Sita jaksaa kuunnella, kun se kertoo ne asiat
silleen jarkeenkayvasti.” - lukiolainen

* “Ruotsin ope kehui mua. Kysyi, mista ylakoulusta olen ja se totesi,
etta tuleepas XXXX ylakoulusta harvinaisia
luonnonlahjakkuuksia.” - lukiolainen

* “Meidan apulaisrehtori on ihan hyva tyyppi. Kavin kertoo sille mun
mopon kopeloinnista ja se otti sen tosissaan.” - yldkoululainen

* “Semmonen ope on kiva, joka on rento ja semmonen joka on kiva
kaikille, ei vaan tytoille tai niille hikareille.” - yldkoululainen

e “Meilla oli tunnilla ongelma eika opekaan tiennyt siihen
vastausta. Ope sanoi, ettei sekdan tieda ja etta pitaapa ottaa
selvaa. Oli hauskaa, kun opekaan ei tienny. - alakoululainen






YHTEISTYO

Koulunkaynninohjaajat Osallisuusryhmat
- Kollegat :
Rehtorit Huoltajat
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Yhteisollinen Kirjastot, jarjestot, muut
opiskeluhuoltoryhma koulun ulkopuoliset
yhteistyotahot
Omat tiimit
Ruokapalvelut, Koulujen, oppilaitosten valinen
laitoshuolto ja yhteistyo

kiinteistopalvelut



Oppitunnin alussa tsekkaan poissaolijat ja
merkkaan tarvittavat tiedot Wilmaan.

A) Toteutan opetussuunnitelmaa Olen samaa mielta:

B) Teen opiskeluhuoltotyota * Yhden vaittdman kanssa
-> yksi kasi ylos

C) Teen kouluun sitouttamisen

tyota « Kahden vaittaman kanssa

o -> kaksi katta ylos
D) Teen ennaltaehkaisevaa

mielenterveystyots * Kolmen tai neljan vaittaman

kanssa
-> nouse seisomaan




Teen luokassani asioita, jotka auttavat oppilaitani /
opiskelijoitani vilhtymaan koulussa ja omassa

luokassaan / ryhmassaan. Meilla on hauskaa
vhdessa.

A) Teen arkiryhmaytysta Olen samaa mielta:

B) Teen opiskeluhuoltotyota * Yhden vaittaman kanssa

-> yksi kasi ylos
C) Toteutan tunne-, vuorovaikutus- ja
turvataitoja * Kahden vaittaman kanssa

. . -> kaksi katta ylos
D) Teen osallisuutta vahvistavaa
tyota e e
* Kolmen tai neljan vaittaman

kanssa

-> nouse seisomaan




Oppilaat / opiskelijat ottavat kesken oppitunnin
puheeksi sahkotupakan. Kiinnostus asiaan on

Ilmeinen. Keskustelemme asiasta ja etsimme tietoa
yhdessa.

A) Toteutan opiskeluhuoltotyota Olen samaa mielta:

* Yhden vaittaman kanssa
B) Toteutan tunne-, vuorovaikutus- ja

v -> yksi kasiylos
turvataitoja

 Kahden vaittaman kanssa
C) Edistan terveellisyytta ja turvallisuutta -> kaksi katta ylos

D) Teen ennaltaehkaisevaa paihdetyota * Kolmen tai neljan vaittaman kanssa
-> nouse seisomaan




Tulen aamulla toihin koululle. Tervehdin vastaantulevia
oppilaita / opiskelijoita ja tyokavereita. Ehka
hymyilenkin.

A) Toteutan opetussuunnitelmaa
B) Teen opiskeluhuoltotyota

C) Toteutan tunne-, vuorovaikutus- ja
turvataitoja

D) Teen ennaltaehkaisevaa kiusaamisen
vastaista tyota

Olen samaa mielta:

yhden vaittaman kanssa
->yksi kasiylos

kahden vaittaman kanssa
-> kaksi katta ylos

kolmen tai neljan vaittaman kanssa
-> nouse seisomaan




Valituntivalvonnassa juttelen oppilaille ja muille
valituntivalvonnassa oleville tyokavereille. Puutun
huolta herattaviin oppilaiden valisiin tilanteisiin seka
koulun jarjestyssaantojen vastaiseen toimintaan.

A) Toteutan opiskeluhuoltotyota Olen samaa mielta:

* Yhden vaittaman kanssa
B) Toteutan tunne-, vuorovaikutus- ja

e -> yksi kasiylos
turvataitoja

 Kahden vaittaman kanssa
C) Edistan terveellisyytta ja turvallisuutta -> kaksi katta ylos

D) Toteutan opetussuunnitelmaa * Kolmen tai neljan vaittaman kanssa
-> nouse seisomaan




KITOS!
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