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Yhteisollisen opiskeluhuollon
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virtuaalikahvit vol 5
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lukio-opetus
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MISTA LAHTEA RAKENTAMAAN OPISKELUHUOLLON VUOSIKELLOA

Perusopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelma: Koulukohtaisesti tarkennetaan mm. "Yhteisollisen
opiskeluhuoltotydn vuosikello (siséltédd kokoukset ja kdsiteltdvdt teemat)”

Tyon aikatau
Opiskeluhuo
Opiskeluhuo

uttamisesta
lon arvioinnista

toryhman toiminnan kaytanteet,

tiedottaminen, esittaytyminen

Teemat ohjaavista asiakirjoista, kuten
opiskeluhuoltosuunnitelmista seka OPS ja LOPS

N




Tunne-, vuorovaikutus- ja turvataitojen edistaminen (ml.

jatkuva ryhmaytys ja tyorauha-asiat)
Mielenterveyden edistaminen

Kiusaamisen, vakivallan ja hdirinnan ehkaisy ja niihin
puuttuminen

Opintojen etenemisen edistaminen

Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen ja niihin
puuttuminen

Paihteiden kayton ehkdiseminen ja kayttoéon
puuttuminen

Koulutydn ja opintojen jarjestaminen hyvinvointia
tukevasti

Nivelvaihetyoskentely
Opiskelijoiden osallisuuden vahvistaminen

Koulun/oppilaitoksen osallisuusryhmien toiminta

V4

Terveytta ja hyvinvointia edistavien
elintapojen tukeminen

Terveystarkastukset

Ympariston terveellisyys ja turvallisuus, edistaminen
ja tarkastaminen

Tapaturmien ehkdiseminen, ensiavun jarjestaminen ja
hoitoonohjaus

Koulun ulkopuolisten, tarvittavien tahojen
hyédyntaminen

Huoltajien osallisuuden vahvistaminen
Koulun kriisityo

Kyselyt ja kartoitukset — kyselyn luonti, toteutus, tiedon
tyostaminen ja toimenpiteet, seuranta

Yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyon kaytanteista
sopiminen ja tiedottaminen

Koulun opiskeluhuoltotyon kokonaisuuden arviointi

oOoxXX

VHTEISOLLISEN OPISKELUHUOLTOTYON TEEMOJA, NS. CHECK-LISTA




"Terkkarin terveiset"

(terveystarkastukset, oppilaiden / huoltajien osallisuus)

"Flashmob"

(tunne-, vuorovaikutus ja turvataitojen edistdminen, kyselyt -> toimenpiteet)

"Uusien perehdytys koulun opiskeluhuoltoon”

(mm. koulun yksilokohtaisen opiskeluhuoltotydn kdytanteet)

"Tukarit 6. luokissa"

(nivelvaihe)

KOULUN TOIMINTAKULITUUR]
NS. KOULUN OMA SALAKIELL VUOSIKELLOON
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VIISE TEEMAA, MITKA PITAA NAKYA YHTEISOLLISEN OH-TYON VUOSIKELLOSSA
ROOTTY KODIUTURSESSA 2192023 TERDISTA PADLETISTA

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman tydskentelyn kaytanteet
Osallistamisen kaytanndn teot
Kyselyista kaytantoon

Yhteisollisen opiskeluhuoltotyon eli koulun/oppilaitoksen
hyvinvointityon eri teemojen kaytantdja

Arviointityon kaytanteet
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YHTEISOLLISEN OR-TYON VUOSIKELLOTEEMOJA ROOLIPROSESSEISTA

Opiskeluhuollon esittaytyminen oppilaille, opiskelijoille, huoltajille, henkildstolle
Ryhmayttaminen

Nivelvaihetyo

Hyvinvointikyselyt ja niiden purku

Koonti terveystarkastuksista

Oppitunnit eri teemoista (esim. 4lk terveysoppitunnit, 5|k murrosikatunnit,
tunne- ja kaveritaitotunnit)

OHR:n tehtavaalueiden lapikayminen saanndéllisesti, tarvittaessa naiden
paivittaminen

Koulun tapahtumat, teema- ja hupipaivat
1-2 teemapaivaa vuodessa opiskeluhuollon toteuttamana

N



Jatkuva ryhmayttaminen

,

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu 12.12.2024 klo 14
~

v
Murrosikatunnit5 Ik

Jatkuva ryhmayttaminen
Arkiohr 14.11.2024 klo 14

Terveysoppitunnit 4 Ik

/

Terveystarkastusten koonti
Jatkuva ryhmaytta minen

Poissaolot. Toimiiko kdytanteet? Ennaltaehkéisy/ kouluun sitouttaminen?

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu 7.10.2024 klo 14
Arkiohr 5.9.2024 klo 14

Jatkuva ryhmayttamiinen

Huoltajien osallisuus Osallisuusryhmien toiminta

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon kdytanteet, ovatko toimivia®?

Koulun kriisityd, toimiiko suunnitelma ja kdytanteet, kriisiryhman kokoonpano

Kiusaamisen ym. ennaltaehkaisy, puuttumisen keinot, jalkihuolenpito, toimiiko kaytdnteet?

Paihdety6, ennaltaehkaisyn ja puuttumisen keinot, toimiiko kdytanteet?

Opiskeluhuoltoryhman omatkaytanteet, tiedottaminen, esittaytyminen; oppilaat, opiskelijat, huoltajat

Opiskeluhuoltotyon valiarviointi
Opiskeluhuoltoryhméa kokoontuu 13.2.2025 klo 14
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Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu 12.8.2024 klo 14.00

Arkiohr 16.1.
2025 klo 14
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Poissaolot. Toimiiko kaytanteet? Jatkuva ryhmayttaminen

Kouluterveyskysely joka 2. vuosi

Hyvinvointiviikko

Nivelvaihetyo

Jatkuva ryhmayttaminen

Arkiohr 13.3.2025 klo 14

Opiskeluhuoltoryhméa kokoontuu 10.4.2025 klo 14

Tunne- ja kaveritaitotunnit

Jatkuva ryhmayttaminen

Vapputapahtuma

Poissaolot

Arkiohr 8.5.2025 klo 14
Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu 23.5.2025 klo 14

Opiskeluhuoltotyon arviointi



Opiskeluhuollon
esimerkkivuosikelloja hankkeen
pedanet-sivuilla
* alakoulun vuosikelloesimerkki
* ylakoulun vuosikelloesimerkki
* lukion vuosikelloesimerkki
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OPPILAIDEN JA OPISKELLJOIDEN SEKA HUOLTAJIEN OSALLISTAMINEN
THTEISOLLISEEN OPISKELURUOLTOTYOHON

Perehdytys ja odotukset - mita koulun opiskeluhuoltotyd on, mita oppilailta, opiskelijoiltaja
huoltajilta odotetaan

Ennakointi—vuosikello ja kokousten asialistat riittavan ajoissa oppilaille, opiskelijoille ja
huoltajille

Tarveharkinta — millaiseen tyoskentelyyn ja mihin kokouksiin oppilaat, opiskelijatja huoltajat
kutsutaan

Onko oltavavanhempainyhdistys, jotta voi toimia huoltajana yhteisollisessa opiskeluhuoltotyossa
Erilaisten osallisuusryhmien osallistaminen tarpeen mukaan tydskentelyyn ja kokouksiin

Esimerkiksi; kokouksen kasittelyssa Move-tulokset— liikuntatutorit, valkkaritoimijat

Esimerkiksi; kokouksen kasittelyssa kiusaamisen vastainen tyo - Verso-oppilaat, tukioppilaat, tutor-
opiskelijat

Esimerkiksi; jatkuvan ryhmaytyksen tuokiot —tukioppilaat, kummioppilaat, tutoropiskelijat

N



ARKIOHR

- on osa koulun yhteisdllista opiskeluhuoltoty6ta, joten yksilokohtaisia oppilasasioita ei
kasitellamillaan tasolla.

- periaatteistaja kaytannoista tiedotetaan mm. koulun opetushenkildstoa.

- keskittyy luokkatason tai vuosiluokkatason ilmidihin; ilmididen tiedon keraamiseen,
tunnistamiseen, suunnitelmalliseen puuttumiseen ja seurantaan.

- toteutetaan koulukohtaisensuunnitelman mukaisesti

- tapaamistenajankohdatsijoitetaan opiskeluhuollonvuosikelloon.




VIRTUAALIKAHVIT JATKUVAL
SYKSYLLA 2024




	Dia 1: Yhteisöllisen opiskeluhuollon kehittämishankkeen  virtuaalikahvit vol 5 Kuopion kaupungin perusopetus ja lukio-opetus  Torstaina 2.5.2024 klo 14.15 - 15.00 Liity kokoukseen napsauttamalla tästä  
	Dia 2: Mistä lähteä rakentamaan opiskeluhuollon vuosikelloa
	Dia 3: Yhteisöllisen opiskeluhuoltotyön teemoja, ns. check-lista 
	Dia 4: Koulun toimintakulttuuri  ns. Koulun oma salakieli vuosikelloon
	Dia 5: Viisi teemaa, mitkä pitää näkyä yhteisöllisen oh-työn vuosikellossa  (koottu koulutuksessa 21.9.2023 tehdystä padletista)
	Dia 6: Yhteisöllisen OH-työn vuosikelloteemoja rooliprosesseista
	Dia 7
	Dia 8: Opiskeluhuollon esimerkkivuosikelloja hankkeen pedanet-sivuilla * alakoulun vuosikelloesimerkki * yläkoulun vuosikelloesimerkki * lukion vuosikelloesimerkki
	Dia 9: Oppilaiden ja opiskelijoiden sekä huoltajien osallistaminen yhteisölliseen opiskeluhuoltotyöhön
	Dia 10: ArkiOHR
	Dia 11: Virtuaalikahvit jatkuvat  syksyllä 2024

