Lukion opiskeluhuollon toimintasuunnitelma

—> esimerkki vuosikellosta

Opiskeluhuoltoryhman jasenet: rehtori, erityisopettaja, kuraattori, opinto-ohjaaja, psykologi,
terveydenhoitaja seka lukion henkilékunnan, opiskelijoiden ja huoltajien edustajat. Lisdksi tarvittaessa
nuorisotoimen, kaupungin paihdetyon, seurakuntien edustajat.

Kutsuttavia tahoja

ELOKUU Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman kokous

- jarjestaytyminen

- opiskeluhuollon toimijoiden resurssit

- opiskelija-, huoltajaedustus

- lukuvuoden YOH-teemat

- opiskeluhuoltoryhman lukuvuosisuunnitelma/YOH-
vuosikello

- toiminnan sisdltosuunnittelu/tarkennus, oppilaitoksen
ulkopuolisten toimijoiden tarve, tyonjako (kuka vastaa
mistakin kokonaisuudesta, kontaktoi ulkopuoliset tahot
yms.)

- hyvinvointiryhmien toimintasuunnitelmapohja

- hyvinvoinnin ja ryhmaytyksen vuosikellon tarkennus

Yhteisollisen koordinoimat toimenpiteet, tapahtumat:

Info poissaolokdytdanndista, Lupa-pajan ja opiskeluhuollon
kdytannoista uusille ryhmanohjaajille

Opiskelijoiden perehdytys tiloihin ja valineisiin

Opiskeluhuollon toimijoiden esittdaytyminen opiskelijoille
Opiskeluhuollon infot: Wilma-tiedote, koulun kotisivut

Rehtorin kyselytunti vanhemmille

Opiskelijakuntien tai vastaavan toiminnan jarjestaytyminen

SYYSKUU Yhteisollisen koordinoimat toimenpiteet, tapahtumat:

Tiimijakso/ryhmayttamiset
Ulkoilupaiva

Opiskeluhuollon toimijoiden esittdytyminen ainakin ensimmaisen
vuoden opiskelijoiden huoltajienillassa

Opiskelijakunnan kokous, vuosikellojen synkronointi (YOH-ryhma
& opiskelijakunta)

LOKAKUU Yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman kokous Etsiva nuorisoty®
- poissaolojen seuranta & kdytanteet, suunnitelman
tarkistus




- uusien opettajien perehdyttaminen opiskelijahuoltoon,
mm. kuinka tuodaan asioita opiskeluhuoltoryhman
kasittelyyn

- yhteistyo opiskelijakunnan kanssa

- yhteistyo6 opiskeluhuoltoryhman ja muiden toimijoiden
valilla

- ajankohtaiset asiat

Yhteisollisen opiskeluhuollon koordinoimat toimenpiteet,

tapahtumat:
Info henkilékunnalle seuraavista kdytanteista: yhteydenotto
sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi,

lastensuojeluilmoitus, rikosilmoitus.

(TEA-viisari kyselyyn vastaaminen joka t. vuosi, parillinen vuosi)

MARRASKUU

Yhteisollisen opiskeluhuollon koordinoimat toimenpiteet,

tapahtumat:

Teemapaiva sovitusta aiheesta

Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden paihteiden kayton
ehkdiseminen ja kayttoon puuttuminen —suunnitelman tarkistus

JOULUKUU

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman kokous

- opiskelijakysely: toteutus, aikataulu, vastuut,
tiedottaminen, tulosten kasittely

- lukukauden tilannekatsaus, huoli-ilmi6t, tuen tarpeen
ilmiot

- YOH-syyskauden toteuma, arviointi ja suunnitelman
tarkistus

- yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyon kdytanteiden
tarkistus

- terveiset 2. asteen opiskeluhuollon ohjausryhmasta

TAMMIKUU

Yhteisollisen opiskeluhuollon koordinoimat toimenpiteet,

tapahtumat:

Kriisiryhnman kokous ja Toimintaohje akillisissa kriiseissa ja uhka-
ja vaaratilanteissa -suunnitelman paivitys

Turvallisuusasiat henkil6stokokouksessa

Lukioiden opiskelijakyselyt / tammikuun kahden viimeisen viikon
aikana

Koulun kriisiryhma,
turvallisuusvastaava

HELMIKUU

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman kokous

- kouluterveyskysely: toteutus, aikataulu, vastuut,
tiedottaminen, tulosten kasittely

- opiskelijoiden, opettajien ja huoltajien osallisuuden
kehittdminen




Yhteisollisen opiskeluhuollon koordinoimat toimenpiteet,

tapahtumat:

Teemapadiva terveytta edistavistd elamantavoista

Opiskeluhuollon toimijoiden tunnit stressinhallinnasta 2. vuoden
opiskelijoille

(kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja)

MAALISKUU  [Koulu- ja opiskeluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden Turvallisuus-
seka yhteison hyvinvoinnin edistaminen ja tarkastaminen vastaava
Kuraattorin ja nuorisotyon tunti (vaihtuva teema)
Kouluterveyskysely joka toinen vuosi
HUHTIKUU Tutustumispaiva 9.-luokkalaisille
Ehkaisevan paihdetyon tunnit, opet ja oph-toimijat (PEPP-
materiaali)
Opiskelijakunnan organisoima vappujuhla
TOUKOKUU Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman kokous
- lukuvuoden arviointi
- kuluneen lukuvuoden YOH-arviointi/ opiskeluhuollon
kehittdmistarpeet
- seuraavan lukuvuoden YOH-toiminnan teemojen valinta
& alustava sisaltdjen suunnittelu
- syksyn ensimmadisen yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman
kokoontumisen aikataulutus
- syksyn ryhmaytykset
Ehkaisevan paihdetyon tunnit, opet ja oph-toimijat (PEPP-
materiaali)
KESA- Yhteisollisen opiskeluhuoltotydn suunnittelua, mm. ehkaisevat
HEINAKUU oppitunnit, tyypillisten ilmididen tukitarjottimen kasausta




