17.1.2024
Tunne-, vuorovaikutus- ja turvataitokasvatus

Turvataidot

Seksuaalikasvatus

Jos lapsi tai nuori kertoo sinulle joutuneensa seksuaalisen hairinnan tai vakivallan uhriksi:

1. Kunnioita lapsen/nuoren kertomusta. Kiitd ja kerro, ettd hdn on toiminut oikein kertoessaan sinulle. Kuuntele ja
usko, vaikka kertomus olisi epajohdonmukainen. Muistuta, etta mikaan ei ole uhrin syyta.

2. Pysy rauhallisena. Kertomus saattaa herattda sinussa monenlaisia tunteita mutta pyri olemuksellasi osoittamaan,
etta kestat kuunnella, eikd lapsen/nuoren tarvitse varoa sanojaan.

Huomioi, ettd et voi lapselle/nuorelle luvata, ettet kerro asiasta kenellekdan. Voit sen sijaan kertoa, ettd aikuisen
tehtdva ja velvollisuus on taata hanelle riittava tuki ja apu.

3. Al4 johdattele, painosta tai kysele turhia yksityiskohtia. Kirjaa keskustelun jalkeen lapsen/nuoren kertomus
mahdollisimman tarkasti muistiin.

4. Vie asia eteenpdin. Ammattilaisella on ilmoitusvelvollisuus poliisille ja lastensuojeluun, jos epdilee lapsen
joutuneen seksuaalivakivallan uhriksi. Rikoksen tunnusmerkkien tdyttymisesta ei tarvitse olla varmuutta - jo huoli tai
epaily rikoksesta riittda tayttamaan ilmoitusvelvollisuuden. Poliisilta ja lastensuojelusta voi myds kysya neuvoa.
Akuutissa tilanteessa ota yhteys hatdnumeroon 112.

5. Al3 katoa. Lapsi/nuori tarvitsee apuasi senkin jalkeen, kun joku muu ryhtyy selvittdmaan tapahtunutta. Olet
hanelle erityisen tarked ihminen vield pitkaan: ole luottamuksen arvoinen.

6. Huolehdi omasta jaksamisestasi. Hanki itsellesi tukea. Pida itsestdsi huolta.

Jos lapsi/nuori tuo esiin seksuaalisista yhteydenotoista netissa, tehkaa my6s ilmoitus:

https://vihje.pelastakaalapset.fi/

https://poliisi.fi/nettivinkki

Lahteet:

https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/

https://www.amnesty.fi/amnestyn-materiaali-tarjoaa-kouluille-tyokaluja-suostumuskulttuurin-edistamiseen/

https://www.pelastakaalapset.fi/tyomme/mita-teemme/lasten-suojeleminen/nettivihje/tietoa-lapsiin-kohdistuvasta-
seksuaalivakivallasta/lapsiin-kohdistuva-seksuaalivakivalta/

https://nuortenexit.fi/ammattilaisille/kun-huoli-heraa/ilmoitusvelvollisuus/
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